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Liebe Mitglieder, liebe Freunde,

liebe Interessenten der Hospizbewegung,

Sie haben sich bestimmt schon gewundert, so lange nichts von uns gehért zu haben.
Aber ja: es gibt uns noch! Und auch das ,HOSPIZ aktuell“ gibt es noch. In einer
etwas anderen Aufmachung. Denn kiinftig wollen wir das Blattchen bevorzugt per
E-Mail verschicken. Das geht schneller und spart Druckkosten. Aber keine Sorge:
Wer keine E-Mail-Adresse hat, bekommt ,HOSPIZ aktuell“ von unseren fleil3igen

Ehrenamtlichen weiterhin in den Briefkasten geliefert.

Es war bisher ein recht spannendes, ereignis- und arbeitsreiches Jahr! Hier geben
wir lhnen eine kurze Zusammenfassung was bisher geschah. Vieles haben Sie ja
durch unsere Veroffentlichungen in den Kirchheimer Mitteilungen schon erfahren!
Viel Freude beim Lesen.

Wir winschen Ihnen noch eine schone Herbstzeit.

Herzliche Grifie im Namen des gesamten Vorstandes

Verena Reckzeh
1. Vorsitzende



Abschied von lise Pirzer
Pfiad di llse, wir vermissen dich.

Ein tragisches Ereignis hat uns heuer zutiefst getroffen.
Unsere langjahrige Weggefahrtin und Freundin, lise

Pirzer ist unerwartet am 16.06.2024 verstorben.

In ihrem ehrenamtlichen Engagement hat sie viele
Menschen in ihren letzten Lebensphasen begleitet, ihnen Trost gespendet und ihnen
gezeigt, dass sie nicht allein sind. lhre Fahigkeit, mit Einfuhlungsvermogen und
Mitgefuhl auf die Bedurfnisse der Menschen einzugehen, war bemerkenswert. Sie
hatte eine besondere Gabe, die Herzen der Menschen zu beruhren und ihnen in den

schwersten Momenten Hoffnung zu geben.

Ihre Arbeit im Hospizverein seit 2010 war nicht nur ein Ehrenamt, sondern fur sie
eine Berufung. Sie hat den Menschen, die sie betreute, nicht nur ihre Zeit, sondern
auch ihre Liebe geschenkt. Oft hat sie uns erzahlt, wie viel sie selbst von den
Erfahrungen und Geschichten ihrer Patienten gelernt hat. Sie glaubte fest daran,

dass jeder Mensch es verdient, in Warde und Frieden Abschied nehmen zu durfen.

Wichtig war ihr die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen beim Projekt ,Hospiz und
Schule®, um auch ihnen von der Hospizidee zu erzahlen und ihnen Unterstutzungs-

moglichkeiten bei den Themen Abschied, Sterben, Tod und Trauer aufzuzeigen.

Wir werden llse in unseren Herzen

[ In | rinnerung an

tragen und ihr Vermdchtnis der = ILSEPIRZER

Liebe und Fiirsorge weitertragen.

Hospizverein Kirchheim e.V.

Moaoge sie in Frieden ruhen.

Im Gedenken an lise hat der Hospizverein Kirchheim e.V. die Patenschaft fiir eine Bank im
Ortspark tbernommen, die ihren Namen tragt. An diesem Bankerl fanden und finden viele
Begegnungen statt — zum Trauern, Lachen und Erinnern. Sie ist dort immer bei uns!
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Unser neuer Vorstand
seit Mdrz 2024 in Amt und Wiirden

v. |.: Gaby Lajtkep, Hildegard Brandt, Beatrix Strathmann, Verena Reckzeh, Waltraud ARbeck

Unser neu gewahlter Vorstand hat sich bereits im Frihjahr bei der Mitglieder-
versammlung vorgestellt und entwickelt seitdem die hospizlichen und palliativen
Angebote mit viel Energie und Elan weiter.

Jede von ihnen ist auch ausgebildete und erfahrene Hospizbegleiterin.
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Engagement und Aufgaben unseres Vereins

5 ehrenamtliche, professionelle Vorsténdinnen organisieren und
managen den Hospizverein und das Netzwerk und sind rundum
verantwortlich. Fiir Sie ist unser Engagement kostenfrei.

Kernaufgaben: Palliative Care Beratung und Psychosoziale Unterstutzung
Begleitung schwerstkranker und sterbender Menschen und deren An- und
Zugehorigen, sowie deren Beratung bei Fragen zur Pflege- und Schmerzbehandlung
durch unsere Palliativ Care Fachkraft und Koordinatorin Brigitte Schmitt-Hausser.
Dazu gesellt hat sich nun zur Unterstitzung Gabriele Rude, die auch schon langer

als Trauerbegleiterin in unserem Verein wirkt.

Beratung bei Fragen zur Vorsorge mittels Vollmacht, Betreuungs- und
Patientenverfugung durch ehrenamtliche, qualifizierte Berater.

Trauerbegleitung mit Gruppen- oder
Einzelangeboten durch ehrenamtliche,
qualifizierte Trauerbegleiterinnen.

Ein groRartiges Angebot fur trauernde
Menschen mit Gesprachsbedarf sind unsere
» Irostbankerl®.

Jeden Montag von 14-15 Uhr sind wir auf
dem Friedhof in Heimstetten fur Menschen
mit Gesprachsbedarf. Wahrend der
Landesgartenschau hatten wir auch im

Kronenland ein Trostbankerl, das sehr gut

frequentiert wurde.

Trostbankerl auf der Landesgartenschau
im Kronenland
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Projekt ,,Hospiz und Schule"

©,
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(k)ein Thema fiir Schulen? |

Schiiler
fragen ..

Im letzten Schuljahr waren wir an allen Grundschulen in Kirchheim, in Aschheim und
auch in der St.-Emmeram-Realschule zu Gast. Auch fir das jetzt laufende Schuljahr
sind wir bereits gut angefragt und starten mit dem Gymnasium Kirchheim! Bei jedem
Besuch erleben wir, wie gut die Kinder mit dem Thema Verlust und Trauer umgehen
konnen, wie viele Fragen und Interesse sie haben und wie wichtig es ist, Kinder und

Jugendliche zu dem Thema abzuholen.
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NEU! Unser Projekt:
,Hospiz-/Palliativnetzwerk im Quartier”

Der Hospizverein Kirchheim e.V. hat die Initiative ergriffen und hier
im Quartier — Kirchheim, Feldkirchen, Aschheim — ein Hospiz- und
Palliativnetzwerk gegriindet.

Was ist das Netzwerk?

Es soll die Plattform sein, auf der alle relevanten Akteure im Bereich der Hospiz- und
Palliativversorgung zusammenkommen, kooperieren und voneinander profitieren
kénnen — z. B. Haus- und Facharzte, Hospizverein, Nachbardienste, SAPV Teams,

Ambulante Pflegedienste, Pflegeheime, Apotheken, Seelsorger, Gemeinde, ...u.v.m.

Warum die Initiative?

Angesichts des demographischen Wandels und der Pflegesituation missen wir als
Gesellschaft handeln. Durch die Vernetzung und Zusammenarbeit verschiedener
Einrichtungen und Dienste aus dem Gesundheits- und Sozialbereich mdchten wir
eine umfassende, bedarfsgerechte und wirdevolle Begleitung fur Patienten am
Lebensende sicherstellen. Wir mdéchten gemeinsam an den Schnittstellen arbeiten,

damit die palliative und hospizliche Versorgung von Betroffenen nicht zufallig

gestaltet, sondern gut eingeubte Praxis wird.

Unsere Koordinatorin
Brigitte Schmitt-Hausser
moderiert die Auftakt-
veranstaltung ,Hospiz-/
Palliativnetzwerk im
Quartier” am 12. Juni 2024
in der Glashalle Collegium
2000.
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Zur |dee und Relevanz der Initiative haben wir sehr viel Zustimmung von den
Teilnehmern bekommen. Bei der Auftaktveranstaltung am 12.06.2024 in der
Glashalle waren alle wichtigen Professionen vertreten — aus unserer Gemeinde, aber

auch aus den Nachbargemeinden, die diese Initiative ebenfalls mittragen.

,Hospiz-/Palliativnetzwerk im Quartier”

Das nachste Treffen ist am 13. November 2024 —
wir werden Sie dazu auf dem Laufenden halten.

Kok
%

Haben Sie Weihnachtsschmuck,

** den Sie nicht mehr brauchen?
¢

Spenden Sie ihn bitte fur unseren Stand

auf dem Christkindimarkt
am 7. und 8. Dezember. * .
Einfach bei uns im Bliro abgeben —
Offnungszeiten siehe nachste Seite. *

* Wir freuen uns daruber.

Danke, dass Sie mitmachen.
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Zu guter Letzt

Wichtiges fiir Sie und uns

Unsere Sprechzeiten

Unser Biro ist im Untergeschoss des Seniorenzentrums

Heimstetten (Collegium 2000).

Wir begrifRen Sie dort gerne:

Montag 10 - 12 Uhr

Donnerstag 15-17 Uhr

AuBerhalb der dieser Sprechzeiten ist der Anrufbeantworter aktiv, den wir regelmafig
abhoren. Bitte rufen Sie an (Telefon: 089 /90 77 39 55) und hinterlassen Sie uns lhre
Nachricht. Wir melden uns schnellstmoglich zurtck.

Ein Herz fiir andere zu haben ist schon und gut,

doch man braucht auch Geld, um zu tun, was man tut.
Wit i o

W

In diesem Sinne ist Ihre Spende immer herzlich
willkommen. Damit kdnnen wir Projekte
finanzieren, die nicht 6ffentlich geférdert
werden, aber sehr wichtig fur die Gesellschaft
sind, beispielsweise ,Hospiz und Schule® oder
das Trauerangebot.

e T
Bty s ..
» . J
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Spenden Sie einmalig oder regelmafig, ganz wie Sie mochten:
Munchner Bank e.G. | Hospizverein Kirchheim
IBAN: DE87 7019 0000 0004 7220 00 | BIC: GENODEF1MO1
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Wir freuen uns auch immer sehr iiber ,,Zuwachs”

Werben Sie flr uns in Ihrer Familie oder bei lhren Freunden.
Als passives Mitglied helfen sie uns ebenfalls weiter.

Den Mitgliedsantrag finden Sie auf unserer Webseite unter
Wir Uber uns“ oder direkt Uber diesen Weblink:
www.hospizverein-kirchheim.de/dokumente/HVK-Flyer.pdf
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